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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Πατέρας είναι ο Κύριος του Κήπου. Εσείς κηπουροί πρέπει να φέρνετε
πολύ καλά και ευωδιαστά λουλούδια σε εκείνον τον Κύριο του Κήπου. Να μην φέρνετε
μαραμένα λουλούδια.

Ερώτηση: Σε ποια παιδιά πέφτει το βλέμμα του Πατέρα και σε ποια δεν πέφτει;

Απάντηση: Ο Πατέρας χαίρεται να βλέπει τα λουλούδια που δίνουν μια καλή μυρωδιά και εκείνα που
κάνουν την υπηρεσία τού να αλλάζουν πολλά αγκάθια σε λουλούδια: το βλέμμα του
Πατέρα πέφτει πάνω σε αυτά. Το βλέμμα του Πατέρα δεν πέφτει πάνω σε εκείνους που
έχουν ακάθαρτη στάση και εκείνους των οποίων τα μάτια είναι απατηλά. Ο Πατέρας λέει:
Παιδιά, να γίνετε λουλούδια και να κάνετε και πολλούς άλλους λουλούδια, επειδή μόνο
τότε θα ονομαστείτε έξυπνοι κηπουροί.

Ομ σάντι. Ο Πατέρας, ο Κύριος του Κήπου, κάθεται εδώ και κοιτάζει τα λουλούδια Του, επειδή στα κέντρα,
υπάρχουν λουλούδια και κηπουροί. Εδώ, εσείς έρχεστε στον Κύριο του Κήπου, για να δώσετε τη δική σας
ευωδιά. Είσαστε λουλούδια. Εσείς γνωρίζετε και ο Πατέρας επίσης γνωρίζει, ότι ο σπόρος της ζούγκλας των
αγκαθιών είναι ο Ράβαν. Στην πραγματικότητα, ο Σπόρος ολόκληρου του δέντρου είναι μόνο ο Ένας, αλλά
οπωσδήποτε πρέπει να υπάρχει κάποιος που αλλάζει τον κήπο των λουλουδιών σε ζούγκλα με αγκάθια.
Εκείνος είναι ο Ράβαν. Έτσι τώρα να κρίνετε αν είναι σωστά τα πράγματα που εξηγεί ο Πατέρας. Ο Πατέρας
είναι ο Σπόρος του κήπου των λουλουδιών των θεοτήτων. Εσείς τώρα γίνεστε θεότητες. Καθένας από εσάς
γνωρίζει τι είδους λουλούδι είναι. Ο Κύριος του Κήπου έρχεται εδώ επίσης για να κοιτάξει τα λουλούδια.
Όλοι οι υπόλοιποι είναι κηπουροί. Υπάρχουν πολλά είδη κηπουρών. Υπάρχουν επίσης πολλές ποικιλίες
κηπουρών σε εκείνους τους κήπους (τους φυσικούς). Μερικοί πληρώνονται 500 ρουπίες, κάποιοι 1000
ρουπίες και κάποιοι 2000 ρουπίες. Για παράδειγμα, ο κηπουρός του Κήπου Μουγκάλ πρέπει να είναι πολύ
έξυπνος. Ο μισθός του είναι πολύ υψηλός. Αυτός είναι ένας απεριόριστος κήπος και υπάρχουν πολλά είδη
κηπουρών, κατά σειρά. Οι πολύ καλοί κηπουροί πρέπει να κάνουν τους κήπους τους πολύ όμορφους.
Φυτεύουν πολύ καλά λουλούδια. Ο Κήπος Μουγκάλ του Κυβερνητικού Μεγάρου είναι πολύ όμορφος.
Αυτός είναι ένας απεριόριστος κήπος και υπάρχει ο ένας Κύριος του Κήπου. Ο σπόρος της ζούγκλας των
αγκαθιών είναι ο Ράβαν και ο Σπόρος του κήπου των λουλουδιών είναι ο Σιβ Μπάμπα. Εσείς λαμβάνετε την
κληρονομιά σας από τον Πατέρα. Δεν λαμβάνετε μια κληρονομιά από τον Ράβαν. Αυτός είναι σαν να σας
έχει καταραστεί. Όταν σας έχουν καταραστεί, εσείς θυμόσαστε τον Έναν που χορηγεί ευτυχία σε εσάς,
επειδή Εκείνος είναι ο Χορηγός της Ευτυχίας, ο Ένας που δίνει συνεχή ευτυχία. Υπάρχουν πολλές ποικιλίες
κηπουρών. Ο Κύριος του Κήπου έρχεται για να δει τους κηπουρούς Του και να δει αν κάνουν μικρούς ή
μεγάλους κήπους. Εκείνος επίσης κρατάει στο νου Του τι είδους λουλούδια είναι αυτά. Μερικές φορές,
έρχονται εδώ πολύ καλοί κηπουροί. Τα λουλούδια που φέρνουν είναι συχνά ένα πολύ καλό στολίδι. Έτσι, ο
Κύριος του Κήπου χαίρεται. Ω! Αυτός ο κηπουρός είναι πολύ καλός. Έχει φέρει πολύ καλά λουλούδια.
Εκείνος είναι ο απεριόριστος Πατέρας και αυτά είναι τα απεριόριστα θέματά Του. Εσείς παιδιά
καταλαβαίνετε στις καρδιές σας ότι αυτά που σας λέει ο Μπάμπα είναι απολύτως αληθινά. Για μισό κύκλο,
υπάρχει το βασίλειο του Ράβαν. Ο Ράβαν είναι αυτός που κάνει τον κήπο των λουλουδιών, ζούγκλα με
αγκάθια. Σε αυτή τη ζούγκλα δεν υπάρχει τίποτα άλλο εκτός από αγκάθια. Αυτά προκαλούν πολλή λύπη.
Δεν υπάρχουν αγκάθια αναμεμειγμένα στον κήπο. Δεν υπάρχει ούτε ένα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Ράβαν
σας κάνει συνειδότες σώματος. Το μεγαλύτερο αγκάθι απ' όλα, είναι η συνειδητότητα σώματος. Ο Μπάμπα
επίσης εξήγησε χθες βράδυ ότι το βλέμμα κάποιων είναι λάγνο και το βλέμμα άλλων είναι λάγνο κατά το
ήμισυ. Υπάρχουν κάποιοι καινούριοι που έρχονται και ακολουθούν αυτό το μονοπάτι πολύ καλά στην αρχή
και πιστεύουν ότι δεν θα πέσουν ποτέ στο ελάττωμα και ότι θα παραμείνουν αγνοί. Εκείνην την ώρα, έχουν
αποστροφή, παρόμοια με την αποστροφή που βιώνει κάποιος σε ένα κρεματόριο. Ωστόσο, όταν πάνε πίσω



στο σπίτι, γίνονται κακοί. Το βλέμμα τους γίνεται ακάθαρτο. Εσείς θεωρείτε πολλούς ότι είναι πολύ καλά
λουλούδια και φέρνετε αυτούς στον Κύριο του Κήπου και λέτε: Μπάμπα, αυτός είναι ένα πολύ καλό
λουλούδι. Κάποιοι κηπουροί έρχονται εδώ και ψιθυρίζουν στο αυτί του Μπάμπα ότι αυτός είναι το τάδε
λουλούδι. Ένας κηπουρός οπωσδήποτε θα μιλήσει στον Κύριό του, του Κήπου. Δεν είναι ότι ο Μπάμπα
γνωρίζει τα μυστικά στην καρδιά του καθενός. Εσείς κηπουροί λέτε στον Μπάμπα σχετικά με τη
συμπεριφορά του καθενός: Μπάμπα, το βλέμμα εκείνου δεν είναι καλό. Η συμπεριφορά εκείνου δεν είναι
βασιλική. Το βλέμμα εκείνου έχει μεταμορφωθεί κατά 10 με 20%. Τα μάτια είναι τα κύρια πράγματα που
σας εξαπατούν περισσότερο. Εσείς κηπουροί έρχεστε και λέτε τα πάντα στον Κύριο του Κήπου. Ο Μπάμπα
ρωτάει τον καθέναν από εσάς: Πείτε σε Εμένα τι είδη λουλουδιών έχετε φέρει; Κάποια είναι τριαντάφυλλα,
κάποια γιασεμιά, ενώ άλλοι φέρνουν λουλούδια ακ (που βγαίνουν στις άκρες του δρόμου). Αυτοί εδώ
παραμένουν προσεκτικοί, αλλά όταν πάνε πίσω στη ζούγκλα, μαραίνονται. Ο Μπάμπα βλέπει τι είδους
λουλουδιού είναι ο καθένας. Η Μάγια είναι τέτοια που χαστουκίζει τους κηπουρούς πολύ σκληρά, ώστε
ακόμη και οι κηπουροί γίνονται αγκάθια. Όταν έρχεται ο Κύριος του Κήπου, πρώτα κοιτάζει τον κήπο.
Μετά κάθεται και στολίζει τα λουλούδια. Εκείνος λέει: Παιδιά, να παραμένετε προσεκτικά! Να συνεχίζετε
να απομακρύνετε τις αδυναμίες σας. Διαφορετικά, θα πρέπει να μετανιώσετε πολύ. Ο Μπάμπα έχει έλθει για
να σας κάνει Λάκσμι και Ναράγιαν. Γιατί να γίνουμε υπηρέτες, αντί αυτού; Καθένας από εσάς πρέπει να
ελέγχει τον εαυτό του: Γίνομαι εξυψωμένος και άξιος; Εσείς γνωρίζετε ότι ο Ράβαν είναι ο σπόρος της
ζούγκλας και ότι ο Ράμα είναι ο Σπόρος του κήπου των λουλουδιών. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί όλα
αυτά τα πράγματα σε εσάς. Ο Μπάμπα επαινεί ακόμη την εκπαίδευση εκείνων των σχολείων. Εκείνη η
εκπαίδευση είναι επίσης καλή, επειδή λαμβάνετε μια πηγή εισοδήματος μέσω εκείνης και υπάρχει επίσης
ένας στόχος και ένα αντικείμενο. Αυτό επίσης είναι ένα σχολείο και εσείς επίσης έχετε έναν στόχο και
αντικείμενο. Σε κανένα άλλο μέρος δεν έχουν έναν στόχο και αντικείμενο. Εσείς έχετε τον έναν στόχο, τού
να αλλάξετε από ένας συνηθισμένος άνθρωπος σε Ναράγιαν. Στο μονοπάτι της λατρείας, οι άνθρωποι
ακούνε πολύ την ιστορία τού να γίνουν αληθινός Ναράγιαν. Προσκαλούν έναν βραχμάνο ιερέα μια φορά το
μήνα για να αφηγηθεί σε αυτούς τη Γκίτα. Στις μέρες μας όλοι αφηγούνται τη Γκίτα. Κανείς από αυτούς δεν
είναι αληθινός Μπράμιν. Μόνο εσείς είσαστε αληθινοί Μπράμινς, παιδιά του αληθινού Πατέρα. Εσείς
αφηγείστε την αληθινή ιστορία. Υπάρχει η ιστορία του αληθινού Ναράγιαν, η ιστορία της αθανασίας και η
ιστορία του τρίτου ματιού. Μιλάει ο Θεός: Εγώ σας κάνω βασιλιάδες των βασιλιάδων. Εκείνοι οι άνθρωποι
αφηγούνται τη Γκίτα, αλλά ποιος έγινε ένας βασιλιάς; Υπάρχει κανείς που να μπορεί να πει ότι μπορεί να
σας κάνει βασιλιάδες των βασιλιάδων και ότι εκείνος ο ίδιος δεν θα γίνει αυτό; Έχετε ακούσει αυτό
προηγουμένως; Υπάρχει μόνο ο ένας Πατέρας που κάθεται και εξηγεί αυτό σε εσάς παιδιά. Εσείς παιδιά
γνωρίζετε ότι έρχεστε εδώ στον Κύριο του Κήπου για να αναζωογονηθείτε. Γίνεστε κηπουροί καθώς και
λουλούδια. Οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε κηπουροί. Υπάρχουν πολλά είδη κηπουρών. Αν δεν κάνετε
υπηρεσία, πώς θα γίνετε ένα καλό λουλούδι; Καθένας από εσάς πρέπει να ρωτήσει την καρδιά του, τι είδους
λουλούδι είναι και τι είδους κηπουρός είσαστε. Εσείς παιδιά πρέπει να στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης.
Εσείς δάσκαλοι γνωρίζετε ότι υπάρχουν διάφορα είδη κηπουρών. Κάποιοι καλοί κηπουροί των οποίων οι
κήποι είναι πολύ καλοί και μεγάλοι, έρχονται επίσης εδώ. Αν ένας κηπουρός είναι καλός, δημιουργεί επίσης
έναν πολύ καλό κήπο. Φέρνει τέτοια καλά λουλούδια που η καρδιά χαίρεται βλέποντας αυτά. Κάποιοι
φέρνουν ακόμη και φτηνά λουλούδια. Ο Κύριος του Κήπου καταλαβαίνει τι θέση θα διεκδικήσουν. Τώρα
μένει ακόμη λίγος χρόνος. Χρειάζεται προσπάθεια για να αλλάξει κάθε αγκάθι σε λουλούδι. Κάποιοι δεν
θέλουν καν να αλλάξουν σε λουλούδι. Αυτοί προτιμούν να παραμείνουν ένα αγκάθι. Η στάση τους, που
φαίνεται από τα μάτια τους, παραμένει πολύ ακάθαρτη. Ακόμη και όταν έρχονται εδώ, δεν έχουν μυρωδιά
μέσα τους. Ο Κύριος του Κήπου προτιμάει να έχει λουλούδια μπροστά Του. Όταν βλέπει αυτά,
ευχαριστιέται πολύ. Όταν Εκείνος βλέπει ότι η στάση κάποιου είναι κακή, δεν κοιτάζει καν εκείνον. Αυτός
είναι ο λόγος που εξετάζει τον καθένα από εσάς, για να δει τι είδους λουλούδι είσαστε. Πόση ευωδιά δίνετε;
Έχετε αλλάξει από ένα αγκάθι σε ένα λουλούδι ή όχι; Καθένας από εσάς μπορεί να καταλάβει από μόνος του
σε ποιο βαθμό έχει γίνει ένα λουλούδι και αν κάνει προσπάθεια. Κάποιοι λένε επανειλημμένως: "Μπάμπα,



Σε ξεχνώ! Δεν μπορώ να μείνω σε γιόγκα." Έτσι, πώς μπορείτε να γίνετε ένα λουλούδι αν δεν έχετε
ενθύμηση; Να θυμόσαστε τον Μπάμπα και οι αμαρτίες σας θα αποκοπούν και θα γίνετε ένα λουλούδι και
επίσης θα μπορέσετε να κάνετε και τους άλλους λουλούδια. Μόνο τότε θα ονομαστείτε ένας κηπουρός. Ο
Μπάμπα συνεχίζει να ζητάει κηπουρούς. Είναι κανείς εδώ ένας κηπουρός; Γιατί δεν μπορείτε να γίνετε ένας
κηπουρός; Πρέπει να αφήσετε τις δεσμεύσεις σας. Πρέπει να έχετε την εσωτερική δύναμη και τον
ενθουσιασμό για να κάνετε υπηρεσία. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να ελευθερώσετε τα φτερά σας. Θα
αφήνατε το άτομο το οποίο αγαπάτε πολύ; Πώς μπορείτε να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση, αν δεν γίνετε ένα
λουλούδι και αν δεν κάνετε την υπηρεσία του Πατέρα τού να κάνετε τους άλλους λουλούδια; Η υψηλή θέση
που διεκδικείτε είναι για 21 γεννήσεις. Υπάρχουν αυτοκράτορες, βασιλιάδες ακόμη και πλούσιοι υπήκοοι.
Μετά, κατά σειρά, υπάρχουν λιγότερο πλούσιοι και υπήκοοι. Τώρα, τι πρέπει να γίνετε εσείς; Οποιαδήποτε
προσπάθεια κάνετε τώρα, θα γίνεστε εκείνο σε κάθε κύκλο. Εσείς τώρα πρέπει να κάνετε προσπάθεια με
πλήρη ισχύ. Πρέπει να γίνετε Ναράγιαν από ένας συνηθισμένος άνθρωπος. Εκείνοι που κάνουν καλή
προσπάθεια θα βάζουν τα πάντα σε πράξη. Πρέπει να ελέγχετε το λογαριασμό του κέρδους και της ζημίας
σας κάθε μέρα. Αυτό δεν είναι ένα θέμα τού να κάνετε αυτό κάθε 12 μήνες. Πρέπει να ελέγχετε το
λογαριασμό σας του κέρδους και της ζημίας κάθε μέρα. Δεν πρέπει να έχετε ζημία. Διαφορετικά, θα γίνετε
τρίτης τάξης. Στα σχολεία επίσης όλοι είναι κατά σειρά. Εσείς πολύ γλυκά παιδιά γνωρίζετε ότι ο Σπόρος
είναι ο Κύριος του Δέντρου και ότι όταν έρχεται Εκείνος βιώνουμε τους οιωνούς του Δία. Μετά, όταν
έρχεται το βασίλειο του Ράβαν, βιώνουμε τους οιωνούς του Ραχού. Το ένα είναι το ύψιστο και το άλλο είναι
το κατώτατο. Ο Ναός του Σίβα αλλάζει τελείως σε έναν οίκο ανοχής. Τώρα υπάρχουν οι οιωνοί του Δία
πάνω σε εσάς παιδιά. Στην αρχή το δέντρο είναι καινούριο και ύστερα, μετά από τη μισή διάρκειας ζωής
του, αρχίζει να παλιώνει. Υπάρχει ο Κύριος του Κήπου και μετά επίσης αυξάνει ο αριθμός των κηπουρών.
Εσείς φέρνετε αυτούς στον Κύριο του Κήπου. Κάθε κηπουρός φέρνει λουλούδια. Κάποιοι φέρνουν τέτοια
καλά λουλούδια που ανυπομονούν να έρθουν στον Μπάμπα. Κάποιες κόρες βρίσκουν έξυπνους τρόπους για
να έλθουν. Ο Μπάμπα λέει: Εσείς έχετε φέρει πολύ καλά λουλούδια. Ο κηπουρός είναι δεύτερης
κατηγορίας, και τα λουλούδια είναι καλύτερα από τον κηπουρό. Αυτές ανυπομονούν να έλθουν στον Σιβ
Μπάμπα, τον Έναν που τις κάνει εξυψωμένες κυρίαρχους του κόσμου. Ακόμη και αν τις χτυπούν στο σπίτι,
ζητούν από τον Σιβ Μπάμπα να τις προστατεύσει. Αυτές ονομάζονται αληθινές Ντρόπαντις. Οτιδήποτε
συνέβη στο παρελθόν πρέπει να επαναληφθεί. Χθες, εσείς επικαλούσασταν και σήμερα, ο Μπάμπα έχει
έλθει για να σας δείξει τρόπους με τους οποίους μπορείτε να προστατεύσετε τον εαυτό σας. Να βουίζετε τη
γνώση με αυτόν τον τρόπο. Εσείς είσαστε οι νυχτοπεταλούδες και αυτοί είναι τα έντομα. Να συνεχίζετε να
βουίζετε τη γνώση σε αυτούς. Να πείτε σε αυτούς ότι ο Θεός λέει: Η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός
σας. Με το να κατακτήσετε αυτήν, γίνεστε οι κυρίαρχοι του κόσμου. Μερικές φορές, τα λόγια των αθώων
τους αγγίζουν, ώστε να ηρεμήσουν και να πουν: Εντάξει, έχετε την άδεια να πάτε. Μπορείτε να πάτε στον
Έναν που σας κάνει τέτοιες θεότητες. Δεν είναι στην τύχη μου, αλλά εσύ μπορείς να πας. Οι Ντρόπαντις
επικαλούνται με αυτόν τον τρόπο. Ο Μπάμπα γράφει σε αυτές: Να βουίζετε αυτήν τη γνώση σε αυτούς.
Ωστόσο, κάποιες γυναίκες είναι τέτοιες που ονομάζονται Σουρπάνκα και Πούτνα. (θηλυκοί διάβολοι). Οι
άντρες βουίζουν γνώση σε αυτές και αυτές γίνονται σαν έντομα. Δεν μπορούν να μείνουν χωρίς το
ελάττωμα. Έρχονται στον Κύριο του Κήπου πολλοί διαφορετικοί τύποι, μη ρωτάτε καν. Ακόμη και κάποιες
κουμάρις γίνονται αγκάθια. Αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάμπα λέει: Πείτε σε Εμένα, σχετικά με το
ωροσκόπιό σας (τις πράξεις που έχετε εκτελέσει από τη γέννησή σας). Αν κρύβετε αυτό και δεν το λέτε στον
Πατέρα, αυτό θα αυξάνει. Δεν πρέπει να λέτε ψέματα. Η στάση σας θα συνεχίζει να φθείρεται. Ωστόσο θα
σωθείτε με το να το πείτε στον Πατέρα. Πρέπει να λέτε την αλήθεια διαφορετικά, θα αρρωστήσετε σοβαρά.
Ο Πατέρας λέει: τα πρόσωπα εκείνων που πέφτουν στο ελάττωμα είναι άσχημα. Το να γίνετε ακάθαρτοι
σημαίνει, ότι λερώνετε το πρόσωπό σας. Ο Σρι Κρίσνα ονομάζεται ο άσχημος και ο όμορφος. Αυτοί
απεικονίζουν τον Σρι Κρίσνα με σκούρο μπλε δέρμα. Έχουν απεικονίσει ακόμη και το Ράμα και τον
Ναράγιαν μπλε. Δεν έχουν καταλάβει καθόλου το νόημα. Εσείς έχετε μια όμορφη εικόνα του Ναράγιαν με
ένα ωραίο δέρμα. Εκείνος είναι ο στόχος και το αντικείμενό σας. Δεν θέλετε να γίνετε ο σκούρος μπλε



Ναράγιαν. Ο Ναράγιαν δεν είναι όπως αυτός το οποίον δείχνουν στους ναούς. Με το να ενδίδουν στο
ελάττωμα τα πρόσωπά τους γίνονται άσχημα. Οι ψυχές είναι που γίνονται άσχημες. Εσείς πρέπει να πάτε
από τη σιδερένια εποχή στη χρυσή εποχή. Πρέπει να γίνετε χρυσά σπουργίτια. Μνημονεύεται η θεά Κάλι ως
Κάλι της Καλκούτα. Έχουν δείξει μια τέτοια τρομακτική μορφή αυτής, μη ρωτάτε καν! Ο Πατέρας λέει:
Παιδιά, όλα εκείνα ανήκουν στο μονοπάτι της λατρείας. Τώρα έχετε λάβει αυτή τη γνώση. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Κάντε προσπάθεια για να απλώσετε τα φτερά σας. Να ελευθερώσετε τον εαυτό σας από τα δεσμά
και να γίνετε ένας έξυπνος κηπουρός. Να κάνετε την υπηρεσία τού να αλλάξετε τα αγκάθια σε
λουλούδια.

2. 2. Ελέγξτε τον εαυτό σας και δείτε σε ποιο βαθμό έχετε γίνει ένα ευωδιαστό λουλούδι. Είναι η στάση
σας αγνή; Σας εξαπατούν τα μάτια σας; Να κρατάτε ένα ημερολόγιο της συμπεριφοράς σας και να
απομακρύνετε τα ελαττώματά σας.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας αβίαστος και συνεχής γιόγκι που είναι διαρκώς δυνατός με τη μέθη
και την πίστη του ότι έχει ένα δικαίωμα στην αυτοκυριαρχία. 
Το να είστε ένας αυτοκυρίαρχος σημαίνει να έχετε πλήρη έλεγχο πάνω σε όλες τις φυσικές
σας αισθήσεις, ώστε οι φυσικές σας αισθήσεις να μην σας εξαπατούν, ούτε στις σκέψεις
σας. Αν κάποιες φορές έχετε την παραμικρή συνειδητότητα σώματος, τότε χρησιμοποιείτε
βία ή θυμό, αλλά εκείνοι που είναι αυτοκυρίαρχοι, κυρίαρχοι του εαυτού τους, είναι
διαρκώς χωρίς εγωισμό και συνεχώς υπηρετούν με ταπεινότητα. Επομένως, ας είστε
δυνατοί με τη μέθη και την πίστη του ότι είστε ένας κυρίαρχος του εαυτού σας, ένας
αυτοκυρίαρχος: Τότε εύκολα θα είστε ένας αβίαστος και συνεχής γιόγκι και θα γίνετε ένας
κατακτητής της Μάγια και ένας κατακτητής του κόσμου.

Σύνθημα: Ας είστε ένας φάρος φωτός και ας παραμένετε απασχολημένοι με το να απλώνετε φως με το
νου και τη διάνοιά σας και δεν θα φοβάστε τίποτα.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


